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１．活動のテーマ
＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

園庭の砂場で活動

・園庭にて活動

東京都昭島市朝⽇町5-4-17
社会福祉法⼈多摩育児会中神保育園

⾃然に触れよう

（テーマに関する⼦どもの興味関⼼、園の特⾊など）
歩⾏が安定し、幼児組の遊んでいる姿に興味津々の姿が⾒られたので、2階では触れる事の
出来ない「はっぱ」「すな」などの触覚をテーマにして活動を⾏いました。

66-0810
中神保育園



４．探究活動の実践
＜活動の内容＞

＜活動中の⼦供の姿・声、⼦供同⼠や保育者との関わり＞

５．振り返り
＜振り返りによって得た先⽣の気づき＞
園庭に⾏くと異年齢児が「いっしょにあそぼう」と⼿を引き、2階ではできない砂などに触
れる事が出来た。最初は恐る恐る触れていたが、異年齢児との関わりの中で握る、離すなど
しながら砂に触れることが出来た。
今後も、⾃然との関わりを⼤切にしながら、⽇々の活動をしていきたい。

・園庭にて活動

・広い園庭にて探索活動をし、ボールを⾒つけ蹴ったり、投げたりしていた。
・桜の葉っぱを⾒つけると⼿に取り「葉っぱ」と保育者に渡したり、落ちている葉っぱを集
めていた。
・園庭に⾏くと、異年齢児に⼿を引かれ砂場へ。「やって」などと⾔いながら、カップに砂
を⼊れたり、型抜きをしてもらい「できた」などと会話していた。
・砂を握ったり、離したりと落ちる様⼦や感触に触れていた。


