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１．活動のテーマ
＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

スワッグを作ってみよう

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

66-0810
中神保育園

東京都昭島市朝⽇町5-4-17
社会福祉法⼈多摩育児会中神保育園

駐⾞場敷地内にあるハーブガーデンに興味を⽰した為、ハーブの⽊を使ってスワッグ作りを
⾏った。講師を招いてハーブやスワッグの紹介をしていただく機会を設けた。

１２⽉上旬：「ハーブの葉っぱを使ってのスワッグ制作」
       スワッグの説明（１０分）
       ⾃分たちで葉を選び、切る。（２０分）
       切った葉を園庭にもっていき、スワッグを作る。（３０分）

・剪定はさみ
・トレイ
・ハーブの葉、実
・シート



４．探究活動の実践
＜活動の内容＞

＜活動中の⼦供の姿・声、⼦供同⼠や保育者との関わり＞

５．振り返り
＜振り返りによって得た先⽣の気づき＞
スワッグを作ってからは⼦どもたちの⽬線が様々な⽅向に向き、興味、関⼼を持ち始めた事
に気付いた。最近は園庭の様々な⽊を⾒て「これは何の⽊？」「あれは何の実？」等と保育
者に尋ねたり、友だち同⼠で話をしたりする姿が増えてきた。また、年⻑児から「あれは梅
の⽊でうめジュースが作れるんだよ」等と教えてくれたりする姿も⾒られていた。

・駐⾞場のハーブガーデンの⾒学
・スワッグの説明を聞く
・好きな葉を選び、⾃分で剪定する。
・園庭に戻ってスワッグ作りを⾏う。

・ハーブガーデンに⾏くと「良い匂い」「⼤きくなったね」とハーブガーデンが成⻑する様
 ⼦をみんなで話し合っていた。
・講師よりスワッグの説明を聞くと「私は⼤きいの作ろうかな」「僕は実をいっぱい飾ろう
 かな」と興味津々に話をしていた。
・葉の選定ではなかなか切れず近くの⼦に「ハサミの奥で切るんじゃないかな」などとアド
バ
 イスをもらいながら切っていた。
・出来上がったスワッグを⾒て「良い匂い」「かわいい」などと話をしていた。


