


私たちは、子どもの人生の第一歩である乳幼児期の成長の

お手伝いができることの喜びとともに、責任を感じています。そして、保育園が

子どもたちにとってのびのびとした生活と遊びの場となるよう心がけています。

年間
イベント予定

縦割り保育 食事と健康管理
『早寝早起き朝ごはん + 朝うんち』を合言葉に保育・給食・
保健の 3 グループが協力して子どもたちや各ご家庭へ情報提
供を行い、子どもたちの身体の成長を見守っています。毎日の
お食事や睡眠、排泄の重要さ。『たくさん動いて美味しくご飯
を頂く』を大切に良い生活習慣を目指します。毎日の献立を
ホームページよりご覧いただけます。

モンテッソーリ教育
子ども一人ひとりが「ひとりでできた」と自信をもって過ごせる
ように私たちは自主的に活動ができるような環境、活動を準
備しています。自ら活動を選び行う事で自立と集中力、協調
性、社会性も育んでいきます。
（モンテッソーリ教師保有者在籍）

たまほいくえんは縦割り保育を取り入れています。0 歳児クラ
スは個々の発達に合わせた生活リズムを大切にしたスケ
ジュールで過ごしています。1 歳児以降なると日々の生活の中
で小さな刺激を受け成長できるように縦割りクラスを取り入
れ、家庭的な雰囲気の中できょうだいのような関わりを通して
保育を行っております。

昭和公園に隣接した自然豊かな保育園です。園内にも草木
や花、実をつけ収穫を楽しめる樹木があり、自然の美しさや
みのりを子どもたちが五感で感じ、喜び合う様子が見られま
す。また、公園では散歩や自然教育、運動をしたり、四季を通
して季節の移り変わりを感じたりと、貴重な経験もいろいろ
できます。

楽しい体験活動
保育の中で楽しみながら能力を伸ばす体験活動のプログラ
ムを行っています。音楽指導、ミュージックダンス、体操教室、
わらべうた、絵画活動、毎日体操、マラソン。年長児になると、
陶芸、染色、紙すき、織物、お茶会などの活動も行います。様々
な体験は、これからの成長過程の宝になっていきます。

自然ゆたかな保育園 たまほブランド
卒園するときに手渡しされる卒園アルバムは、子どもた
ちと手作りします。表紙は草木染め、中には「こうぞ」
の木から作った和紙が入ります。お茶会で使用するお抹
茶茶碗も自分で作ります。また卒園制作のタペストリー
は織り物やフェルトを使い作ります。たまほいくえんな
らではのかけがえのない思い出を作ります。

たまほいくえんのイベントでは、
季節や歳時記にあわせて、子ども
たちがのびのびと五感を使って感
じ、学び、楽しみます。

４月　入園進級式
　　　幼年消防クラブ入団式
５月　子どもの日の集い

　　　春の遠足
(すもう大会 )

( よい歯の表彰式 )

　　　奥多摩親子遠足
６月　　歯科検診

７月　夏まつり

　　　

サマーキャンプ

９月　敬老の日のお祝い

 
　　　

染色体験

　　　

秋の遠足

10月　運動会

　　　

特別防災訓練
いもほり遠足

11月

　

紙すきワークショップ

　　　七五三 (すもう大会 )

　　　

サッカー大会

12月　発表会

　　　

クリスマス会
１月　初釜

　　　

２月

　

豆まき

　　　
お別れ遠足

３月　ひなまつり
　　　思い出遠足
　　　卒園式

※年度によって日程が変更と
なる場合があります。

プール開き

園とご家庭を結ぶ『えんだより』
毎月発行の『えんだより』
は、園と家庭を結ぶ大切
な「おたより」です。旬の食
材やレシピ情報満載の給
食コーナー、季節に合わ
せた体調管理アドバイス
の保健コーナーがあり、子どもたちの様子をクラス毎に
写真と文章で紹介しています。その他に保育園の様子を

お知らせする連その他に保育園の
様子をお知らせする連絡ノート
（乳児）や、その日の様子をアプリ
からも配信しています。

子育て支援くじらしま
たまほいくえんは子育て中のご家族を応援いたします。
子育て相談をはじめ、園見学、体験保育、一時保育な
どがあります。育児講座など子育てのヒントになるような
講座もご用意しております。ぜひ、遊びに来てください。


